
    

★ G W
ごーるでんういーく

特別企画
と く べ つ き か く

・子
こ

ども料理
り ょ う り

講座
こ う ざ

★ 

世界
せ か い

を食
た

べよう♪ 

キッズクッキングクラブ・ミニ 

人気
に ん き

の料理
り ょ う り

講座
こ う ざ

が 3年
ねん

ぶりにミニ版
ばん

となり復活
ふ っか つ

します。 

今年
こ と し

の長
なが

～い連休
れんきゅう

の朝
あ さ

は、お友達
と も だ ち

誘
さ そ

って世界
せ か い

と日本
に ほ ん

の料理
り ょ う り

を作
つ く

ろう！。 

新
し ん

1年生
ねんせい

でもできる、包丁
ほうちょう

を使
つか

わない、10時
じ

～12時
じ

、2時間
じ か ん

のミニレッスン。 

小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

向
む

けのクラスです。問
と

い合
あ

わせは 090-3433-7173 ﾂｷﾀﾆへ。 

お申
も う

し込
こ

みは→   協会
きょうかい

詳細
しょうさい

は HP→  

https://www.nihonwasyokutakubunka.com/subscription 

※お申
も う

し込
こ

み時
じ

に、お子
こ

様
さ ま

の食品
しょくひん

アレルギーを必
かなら

ずお知
し

らせください。 

※講師兼
こ う し け ん

代表
だいひょう

理事
り じ

は、NHK チコちゃんに叱
しか

られる！で『お餅
も ち

と団子
だ ん ご

の違
ちが

い』を教
お し

えた先生
せんせい

です。 

 

   
 

 

 

 

★講座メニューは４種★ 

■アメリカ・アメリカンパンケーキ 

デイビットさんのママの味はフワもちの

生地、ホットケーキとは別物です！ 

■カメルーン・パフパフ  

アフリカの丸いドーナッツは、イースト

発酵でフワカリッの揚げパン風。軽く

甘すぎない味で食べすぎ注意♪ 

■フランス・クレープ  

本場ブルターニュ生まれマダム直伝

レシピはパリッもちっクレープ。 

■日本・みたらし団子  

甘じょっぱいみらたしは我が国代表

和スイーツ。これをマスターすれば、

あなたは立派な日本人！ 

 

講座内容日程時間/10～12時 

参加費 各日￥2,160 

・4/27(土)  パンケーキ 

・4/28(日)  みたらし団子 

・4/30(火・祝) パフパフ 

・5/1(水・祝)  クレープ 

・5/２(木・祝) パフパフ 

・5/３(金・祝) クレープ 

・5/４(土)   パンケーキ 

・5/５(日)  みたらし団子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 一般社団法人 

日本和食卓文化協会 

〒154-0022 

東京地世田谷区梅丘 2-33-30 

電話ファクス 03-6754-5765 

メール itadakimasu 

@nihonwasyokutakubunka.com 

ホームページ

https://www.nihonwasyokutaku

bunka.com 

インスタ

https://www.facebook.com/niho

nwasyokutakubunka 
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